
MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5

Betteraves

Moules Frites

Yaourt

Salade de brocolis

Pilon de poulet

Carottes Vichy

Compote

Salade composée

Gratin de légumes

Fruits

Velouté de butternut

Sauté de dinde

Pôellée de légumes

Fromage Blanc

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

Friand Fromage Salade verte Salade de brocolis Velouté de courgette Endive au bleu

Omelette Tagliatelle au saumon Hamburger Risoto Sauté de poulet

Ratatouille Yaourt Frites Yaourt bio Pôellée de légumes

Pomme bio Compote Fruits

LUNDI 29 MARDI 30

Velouté de carottes Comcombre bulgare

Cuisse de poulet

Haricot vert Couscous

fruits Yaourt bio

Légende : Boulanger : SAS Laurent Bruguières

fruits et légumes crus  féculents Viandes Française : GAT

 fruits et légumes cuits  produits laitiers Fruits et légumes : les potagers du midi

 viandes, poissons, œufs  repas sans viande

La commune se réserve le droit d'apporter des modifications dans la compositions des menus si nécessaire.

L'équilibre alimentaire sera dans tous les cas respectée.

Régime alimentaire sans viande : un substitut est servi, soit œuf, poissons divers, friands... 
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