LUNDI 1

MARDI 2

MOIS DE DECEMBRE 2025

MERCREDI 3

JEUDI 4

VENDREDI 5

Soupe de Légumes
Poisson
Epinards béchamel
Gateau au yaourt
LUNDI 8

Bouillon de vermicelles

Sauté de veau
Haricots verts
Yaourt/
LUNDI 15

Omelette au

Fromage/
LUNDI 22

Végétariennes
Compote/

MARDI 9

Steak haché

Brioche perdue/
MARDI 16

MARDI 23

\ socances
de CNEl

Poulet tikka

Petits pois carottes
Yaourt/

MERCREDI 10

thon

Wings de poulet
Tajine de légumes
Yaourt/
MERCREDI 17

de légumes

Yaourt/Compote

MERCREDI 24

Cest les vacances!

Poisson/Classique
Fromage/Compote
JEUDI 11

Pané végétarien
Poélée de courge
Compote/
JEUDI 18
mousse de canard

Dinde/Poisson pané

Biliche de Noél

JEUDI 25
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Sauté de boeuf mexicain

Pudding au chocolat
VENDREDI 12

Colin bordelais

/
VENDREDI 19
Soupe du chef

Jambon blanc

Eclair au chocolat

VENDREDI 26

Légende :
fruits et légumes crus

fruits et légumes cuits
viandes, poissons, ceufs

produits laitiers
repas sans viande

Dessert Maison

Repas Noél

La commune se réserve le droit d'apporter des modifications dans la composition des menus si nécessaire.

L'équilibre alimentaire sera dans tous les cas respecté.

Boulanger : SAS Laurent Bruguiéeres

Viandes francaises : Viandes occitanes
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Pour chaque plat a base de protéines animales, un substitut végétal est proposé aux enfants concernés tous les jours.




