MOIS DE NOVEMBRE 2025

MERCREDI 5

JEUDI 6

VENDREDI 7

LUNDI 3

Purée de potiron

LUNDI 10
Ro6ti de boeuf
Brocolis

Fruit / Fromage
LUNDI 17

Poisson

LUNDI 24

Raclette
Omelette / Jambon

MARDI 4

Boulettes volaille Tomate

MARDI 11
4

Férie

MARDI 18

L

Risotto crémeux
Poulet

MARDI 25
Tarte poire et bleu

Cordon bleu

Tagliatelles de légumes
Yaourt / Fruit
MERCREDI 12

Poisson papillotte
Pommes de terre roties

MERCREDI 19
Feuilleté
Sauté de volaille

Clémentine / Fromage

MERCREDI 26

Quiche provencale

Salade composée
Fromage / Fruit

Filet de poisson

Fromage / Compote
JEUDI 13

Légumes farcis

JEUDI 20

Tacos de dinde fagon kebab
Frites

JEUDI 27

Poisson pané

Yaourt / Fruit

R6ti de veau aux oignons
Haricots verts

VENDREDI 14

Blé pilaf
Moelleux au citron
VENDREDI 21

Haricots verts

Fromage / compote
VENDREDI 28

Emincés de volaille

Pates

Légende :

Fruits et légumes crus
Fruits et légumes cuits
Viandes, poissons, ceufs

Produits laitiers
Repas végétarien

LBR°

Dessert Maison

La commune se réserve le droit d'apporter des modifications dans la composition des menus si nécessaire.

L'équilibre alimentaire sera dans tous les cas respecté.

Pour chaque plat a base de protéines animales un substitut végétal est proposé aux enfants concernés tous les jours

Boulanger : SAS Laurent Bruguieres

Viandes Frangaises : Viandes Occitanes
Fruits et [égumes : les potagers du midi




