
LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3

Celeri remoulade Piémontaise Carottes rapées Macédoine Œuf rose

Paupiette Poisson pané Lasagnes Saucisse de toulouse Jambon blanc

Riz Choux de bruxelle Végétariennes Lentilles Purée de vitelotte

Cake aux fruits Crème brulée Fruit Yaourt/Fromage Scone betterave chocolat

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

Coleslaw Tomate Friand Betterave et carottes rapées Potage de légumes

Steack haché/Végé Quiche aux fromages Croque monsieur Saumon Sauté de dinde au curry

Carottes rôties Brocolis Salade verte Pâtes roses Purée de pomme de terre

Mousse au chocolat Compote fromage Biscuit/ Crème anglaise Nuage de fraise Fromage/Fruit

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17

Empanadas Soupe aux pois Beans on toasts Croquettes aux crevettes grises JiaoZi

Humita Smoked Meat de Montréal Toad in the hole Poulet compote pomme GongBao JiDing

Locro Poutine Mash Frites ChaoFan

Alfajores Tarte au beurre/Maple Taffy Jelly Gauffre liégeoise Mooncake

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

Poireaux vinaigrette Œuf dur mimosa Taboulé Rillette de sardines Feuilleté de champignon

Omelette aux fromage Endive aux jambon Légumes farcis Risotto de champignon Burger 

Choux fleur Bléc pilaf Riz Poulet Tagliatelle de légumes

Pana cotta vanille Scone betterave chocolat Fromage/Compote Yaourt/Fruit Fromage

Légende : Boulanger : SAS Laurent Bruguières

Fruits et légumes crus Féculents Viandes Française : Viandes Occitanes

Fruits et légumes cuits Produits laitiers Dessert Maison Fruits et légumes : les potagers du midi

Viandes, poissons, œufs Repas végétarien

La commune se réserve le droit d'apporter des modifications dans la composition des menus si nécessaire.

L'équilibre alimentaire sera dans tous les cas respecté.

Pour chaque plat à base de protéines animales un substitut végétal est proposé aux enfants concernés tous les jours
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