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pres une pandémie isolatrice, une actualité internationale inquiétante et
une actualité sociale des plus prégnantes, cette nouvelle année nous
impose un autre regard.

Regard qui se doit d’étre empreint de tolérance, de solidarité et de compassion.
En ces temps troublés, de repli sur soi, les actions collectives ne sont efficaces
que si les individualismes, aussi légitimes soient-ils, s'effacent au bénéfice de
tous, et si le sens commun prévaut sur nos envies individualistes.

Les communes n'échappent pas a ces analyses globales, nécessaires, et ce, d'autant plus que les politiques nationales intrusives
impactent de plus en plus nos collectivités, qu'il s'agisse de fiscalité, d’environnement, d'aménagement de lUespace... Aucun champ
d'activité n'échappe aux évolutions imposées par les législateurs, ni aux «révolutions» qu’elles générent. Les diverses réformes
reglementaires, aussi utiles soient-elles, n'ont pas le temps d’'étre mises en ceuvre, qu’il en vient d'autres plus contraignantes, abou-
tissant ainsi, parfois, a linverse de l'objectif initial recherché.

Le « quoi qu’'il en colte » a un prix... Et les communes comme la notre dites « riches » participent, contraintes et forcées, au redresse-
ment des comptes publics de UEtat. En 2014, nous percevions une dotation d’environ 380 000 € par an, en 2023... 50 000 €. Notre
richesse d’aujourd’hui, nous la devons a nos élus précédents, visionnaires et prudents, mais aussi et surtout au dynamisme de nos
entreprises. Ce sont elles qui ont permis durant plusieurs décennies, d’avoir a Saint-Sauveur les impdts les plus bas du canton. Ce
temps est révolu...Et nous avons dii nous résoudre, contraints et forcés a réajuster notre fiscalité. Trouver un juste équilibre entre les
dépenses indispensables au bien vivre en société et les recettes fiscales des ménages et des entreprises, fit un exercice difficile qui
a retenu toute l'attention des élus.

Il est capital d'avoir une vision globale sur le moyen et le long terme pour élaborer nos politiques publiques, anticiper les besoins...
C'est aussi la Uexercice le plus difficile, partager notre territoire. Préserver notre ruralité, tout en continuant d"accueillir de nouvelles popula-
tions. Conserver aussi un cadre de vie champétre. Tels sont les enjeux et les défis que nous devons relever.

L'attractivité de notre commune n’est plus a démontrer. Elle est la quatrieme économie de notre communauté de communes. LINSEE
répertoriait en 2019, plus de 1 000 emplois (salariés et non-salariés). En termes d’équipements et de services a la population elle se
positionne également au quatrieme rang. Sur un territoire plus vaste, celui des 66 communes du Nord du Département de la
Haute-Garonne, Saint-Sauveur conforte son dynamisme économique, sixiéeme sur soixante six communes. Les équipements et
services, quant a eux ont également la position honorable de 11e/66. Forts de ce constat, vos élus se sont engagés dans une large
consultation citoyenne et la réalisation d'un « plan guide ». Celui-ci aide la commune, dans sa réflexion globale, a ne pas subir les
effets négatifs de son développement inéluctable. Il permet également d'avoir un temps d'anticipation sur les événements a venir. I
permet de facon objective et concertée de concrétiser notre projet politique en matiére d'urbanisme et d'aménagement. Il assure le
socle de toutes les décisions que nous aurons a prendre. Il est devenu indispensable de repenser 'aménagement de notre commune,
son urbanisation et ses formes urbaines. La loi Climat et Résilience parue l'été 2021, impose une réduction drastique de la consom-
mation des espaces agricoles et naturels. Lexercice est d'autant plus difficile et délicat, que la concentration imposée de l'habitat, va

a l'encontre du besoin vital et ressenti d’espaces naturels privatifs, que le confinement de la COVID a fait naitre.

Le territoire du Nord Toulousain, aux portes de la grande Métropole, est en pleine mutation. Dans ce contexte, Saint-Sauveur se doit
d’évoluer aussi tout en préservant son cadre de vie. Larrivée de nouveaux habitants dans les années a venir est actée. Nous devons
prévoir les investissements structurels nécessaires a leur accueil et aux besoins, toujours légitimes, d’une population en pleine évolu-
tion, pour préserver Uesprit familial et convivial qui a toujours régné sur notre commune.

La municipalité poursuit le travail engagé et maintient le cap défini qui doit s'inscrire dans une action collective. Je remercie les élus et
le personnel qui ceuvrent au quotidien a mes cotés, les associations qui dynamisent notre village et vous aussi mes chers concitoyens.

@WP@@M Maire de SAINT-SAUVEUR, Président du SCoT Nord Toulousain

Le mot de WWU\,(L/DQX%M? Adjointe chargée de la communication

Ce magazine particulierement dense vous est proposé aujourd’hui apres une année passée sans
parution. Non sans raison. La commission communication est en train de repenser 'ensemble des
publications de la commune. Afin d'étre au plus prés des citoyens , une réflexion est en cours sur
un nouveau format du magazine, avec une périodicité plus rythmée.

Il n"est toutefois pas exclu de conserver une parution annuelle de notre magazine actuel, dans une
démarche rétrospective. Vous étes nombreux a prendre du plaisir a découvrir vos activités passées
au détour d’un article, et vouloir en garder un souvenir...

4

Nous vous souhaitons une excellente lecture et avons hate de vous offrir notre nouveau magazine. \
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PERMIS DE LOULER

? La commune de Saint Sauwveur sengage
pour un habitat de quatilé

Saint-Sauveur se mobilise aux cotés de la Communauté de Communes du
Frontonnais dans sa lutte contre 'habitat indigne, Uinsalubrité et l'indécence.

PERMIS Bien Vivre a Saint-Sauveur, ca commence par un habitat de qualité. C'est

DE LOUER pourquoi depuis le Ter octobre 2022, le permis de louer est entré en vigueur
sur notre commune.

Saint-Sauveur se mobilise aux cotés de la Communauté de Communes du Frontonnais dans sa lutte
contre U'habitat indigne, linsalubrité et l'indécence.

Bien Vivre a Saint-Sauveur, ca commence par un habitat de qualité. C'est pourquoi depuis le Ter
octobre 2022, le permis de louer est entré en vigueur sur notre commune.

Il s’agit d'un dispositif relevant des lois ALUR et ELAN qui vise a lutter contre 'habitat indigne et les
marchands de sommeil, en subordonnant tout contrat locatif a une déclaration de mise en location
(biens situés en zone UB)J ou a une autorisation préalable (zone UA] aupres de la mairie. Un dossier
devra étre déposé avant la mise en location, et un controle sera effectué par les services municipaux
pour toutes les locations soumises a autorisation préalable.

Sont exclus du dispositif les biens mis en location par des bailleurs sociaux ou faisant l'objet d'une
convention APL avec l'Etat.

Un dispositif gagnant/gagnant
Le permis de louer garantit :
= aux locataires que le bien ne présente pas de risques pour leur santé et leur sécurité,

= aux propriétaires que leur bien est aux normes, préservant ainsi sa valeur locative,

= alacommune de s'assurer que l'offre de logement locative remplit bien les conditions
de décence et de salubrité.

En savoir plus

* Retrouvez en détail la cartographie communale du dispositif ainsi que la procédure
sur le site internet de la commune : www.ville-saint-sauveur.fr

» Agence Nationale pour UInformation sur le Logement (ANIL) :
www.anil.org/aj-autorisation-prealable-declaration-mise-en-location

e Mairie de Saint-Sauveur - Service Urbanisme : s.ceccato(@dville-saint-sauveur.fr
ou 053427 31 68

\lotre magazine n°19 - avril 2023
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Consullalion citoyenne

SAINT SAUVEUR, un village en devenir

Salle des fétes, médiatheque, liaisons piétonnes et cyclables,
sécurisation des voies de circulation, réhabilitation des friches...
autant de sujets de réflexion pour préparer ensemble ['avenir de Saint-Sauveur

Un cadre de vie a préserver

Comme ses voisines, la commune de Saint-Sauveur, n"échappe pas a la pression démogra-
phique et au dynamisme de la Métropole Toulousaine (+ 15 000 hab/an). L'ensemble des
communes du Nord Toulousain subit une attractivité largement supérieure a celle de la
Métropole. Et pour cause, une projection de U'INSEE a horizon 2050 prévoit 59 000 habitants
supplémentaires sur le nord du département.

Forts de ce constat et dans la continuité des précédents P.L.U., les élus de Saint-Sauveur
se sont engagés dans une démarche prospective a horizon 2030, avec la volonté affirmée de
préserver l'environnement naturel et le caractere « villageois » de la commune.

Une démarche concertée est lancée : le Plan Guide

Dans un premier temps, une consultation des habitants a été programmée sur l'espace public sous
forme de quatre ateliers ouverts, du 16 au 30 mars 2022. A travers cette démarche participative et
innovante, il s'agit d'une vraie volonté des élus d’identifier avec les habitants les points forts, les
points a améliorer mais aussi les besoins exprimés. Ces éléments ont alimenté la réflexion des
élus. Plusieurs scénarios de développement ont été analysés afin de trouver le bon équilibre entre
U'accueil nécessaire de nouvelles populations, la volonté affirmée de garder notre caractere « villa-
geois » et une politique financiere durable et soutenable.

Premiere étape de participation des habitants au plan guide de Saint-Sauveur :
Synthese des 379 contributions

Ce que j'aime

Une centaine a St-Sauveur... 4 ateliers

de participants Ce que j'aimerais

de parole citoyenne

a St-Sauveur... .
sur l'espace public

EN RESUME

sur l'espace public

Les activités, loisirs et équipements sont parti-
culierement appréciés par la population
Saint-Salvadorienne, avec notamment l'école
publique, les équipements sportifs et le tissu
ossociatif. L'esprit village, souvent associé a la
convivialité et la quiétude, est aussi ressorti
comme un élément positif de Saint-Sauveur, au
meéme titre que les espaces naturels. L'offre
commerciale en constitue aussi un atout fort.

Selon les participants, malgré l'appréciation
positive des activités, loisirs et équipements,
certains éléments restent a améliorer : garde
d'enfants, dimension festive, équipements sportifs...
La mobilité constitue aussi un enjeu fort, princi-
palement en matiere de desserte en transports
en commun, et de sécurisation des déplace-
ments piétons et vélos.

L'esprit village doit étre conservé.

Votre magazine n®19 - avril 2023
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Quelle méthode ?

Aidés par un spécialiste en aménagement territorial, un architecte urbaniste et une spécialiste en
consultation citoyenne, les élus ont mis en place une méthode complete et globale pour tresser
l'avenir de Saint-Sauveur a 10, 20 voire 30 ans, sans avoir a défaire et refaire.

Les themes traités : quels sites pour quelles constructions, quel accueil de population, les mobili-
tés, 'environnement et le cadre de vie, le coeur de village...

e Espaces publics

» Mobilités

e Plan de circulation
 Equipements

e Cadre de vie

e Habitat...

Atelier de consultation citoyenne sur le parking de la zone commerciale — Mars 2022

Une méthode soigneusement planifiée

¢ o
février mars Analyse de 'ensemble Anvier
2022 2022 des données et contraintes J
2023
Phase de diagnostic Phase de recueil Phase opérationnelle
en marchant pour des attentes des citoyens Identification des projets et
observer et cartographier mise en place d’un plan d’actions
les pépites a préserver a court et moyen terme

Cette démarche de réflexion prospective s’inscrit dans un contexte de contraintes administratives
et reglementaires nouvelles (loi Climat et Résilience*), venant ainsi acter que depuis de nombreuses
années, 'aménagement de l'espace est une préoccupation permanente des élus et doit le rester.

Un exercice quelque peu difficile

Les élus ont d{, au cours de cette démarche, mettre les différentes projections statistiques, les
contraintes reglementaires et les attentes des administrés en regard avec les réalités vécues sur le
terrain. Enfin, ils sont sortis du périmetre communal pour appréhender les communes voisines et
avoir une vision plus globale, harmonieuse et cohérente du projet.

\lotre magazine n°19 - avril 2023
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Le temps des discussions et des actions

Le Guide est en place, c’est le temps des actions au sein du conseil municipal : pole multi activités
(salle des fétes, médiatheque), amélioration des liaisons piétonnes et cyclables, aménagement de la
zone Mairie Eglise, stationnement et sécurisation des circulations (zone 30), réhabilitation des
friches, parc de Gleyzes... autant de themes abordés de facon systémique, chacun influant a sa
maniere sur les autres, puis hiérarchisés en fonction des projets et de leur analyse budgétaire.

A Saint-Sauveur, on se prépare lentement mais sirement a préserver durablement un cadre de vie
harmonieux pour tous... avec l'ambition du « Bien-Vivre Ensemble » qui reste notre préoccupation essentielle.

*La loi Climat et Résilience, une loi qui oblige les communes

a repenser les espaces

La loi « Climat & Résilience » promulguée le 22
aolt 2021, contraint U'urbanisme et 'aménage-
ment de 'espace de facon drastique. Sans com-
paraison avec ce que Nous avons connu a ce
jour, cette loi impose a minima une réduction
de 50 % de la consommation fonciere sur la
période 2020 a 2030 par rapport a la décennie
précédente.

Pour autant, l'accueil de populations nouvelles
ne va pas fléchir.

Accueillir de nouvelles populations tout en
réduisant les espaces fonciers, tel est le nou-
veau défi que doivent désormais relever les
communes.

Dans ce cadre, une révision du PLU est inévi-
table et sera lancée prochainement.

Retrouvez toutes les infos du Plan Guide Saint-Sauveur 2030
sur www.ville-saint-sauveur.fr / rubrique consultation citoyenne.

Atelier de travail avec la population — janvier 2023

\botre magazine n°19 - avril 2023
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Travaux

Groupe scolaire

Démarrés en mars 2021, les travaux d’agrandissement de l"école publique touchent a leur fin apres
un phasage en quatre étapes :

e Mars 2021 : livraison de la restauration scolaire

* Novembre 2021 : extension de l"école maternelle

e Février 2022 : livraison de U'ALAE

e Septembre 2022 : livraison des deux classes élémentaires

L’entrée par le nouveau parvis flambant neuf sera effective des que le systeme de sécurité parinter-
phone et badge ainsi que le nouvel éclairage seront installés. Une question de semaines...

Trottoirs

La municipalité poursuit 'aménagement de trottoirs dans la
commune afin de faciliter et sécuriser les mobilités piétonnes.

Fin 2022, c’est le Chemin de la Castellane qui a été doté d'un
trottoir depuis le carrefour de la Palanquette jusqu’au complexe
associatif. Dans les prochains mois, le Chemin de Gleyzes sera
lui aussi équipé, sécurisant ainsi l'acces aux deux écoles depuis
les quartiers Gleyzes / Périéres / route de Saint Jory.

\lotre magazine n°19 - avril 2023
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Principales delibérations

31 JANVIER 2022 24 MAI 2022

@ Election d'une adjointe @ Création d'un marché de plein vent

30 AOUT 2022 1e DECEMBRE 2022

© Permis de louer @ Convention territoriale globale
Conventionnements avec la CCF (dispositif remplacant le Contrat Enfance
et la CAF Jeunesse)

— Recencement militaire, une obligation

Le premier avril a débuté la 2e période de 'année 2023. Les jeunes nés en avril-mai-juin 2007
doivent se présenter en mairie munis du livret de famille de leurs parents et d’une piece
d'identité (passeport ou carte nationale d’identité).

Pourquoi se faire recenser ?

» Pour pouvoir passer des concours ou examens de ['Etat (bac ou permis de conduire
par exemple) avant 'age de 25 ans,

e Pour étre inscrit d’office sur les listes électorales dés 18 ans,

e Pour participer a la journée défense et citoyenneté obligatoire

A quel moment faut-il le faire ?

A partir de la date anniversaire de leurs 16 ans jusqu’au dernier jour du 3e mois qui suit leur
anniversaire.

Cas particuliers

Les jeunes devenus Francais entre 16 et 25 ans doivent se faire recenser dans le mois qui suit
la date d’acquisition de la nationalité francaise.

Les jeunes qui auraient répudié ou décliné la nationalité francaise, mais qui ne l'ont pas fait,
doivent se faire recenser dans le mois qui suit leurs 19 ans.

Nouveaux arrivants, bienvenue dans notre commune !

Nous vous invitons a vous faire connaitre en mairie. Ainsi, nous pourrons lister avec vous l'ensemble
des démarches liées a votre aménagement. Nous en profiterons également pour vous communiquer
toutes les informations relatives a votre vie quotidienne : transport, collecte des ordures ménageres,
offre associative, accueil des enfants dans les écoles et les structures périscolaires.

\otre magazine n”19 - avril 2023




10 Enfance

Une année placée sous le signe du développement durable

L'écologie et le développement durable ont été le fil rouge de l'année 2022. Les projets pédago-
giques se sont articulés autour d'une préoccupation majeure : sensibiliser la future génération au
respect de l'environnement et les éduquer aux bons gestes. Jardin partagé, recyclage, sorties sur le
theme de la biodiversité... autant d’expériences riches qui ont enthousiasmé les enfants.

Un jardin partagé pour le plaisir de tous

L'école publique Charles MOULY a entrepris la création
d'un jardin partagé. Cette initiative s'inscrit dans la cadre
de l'obtention du label E3D "Ecole en Démarche de Déve-
loppement Durable” et du projet « biodiver-cité » proposé
par le Muséum d'Histoire Naturelle. L'objectif : amener les
éleves a s'impliquer dans une démarche citoyenne et
sociale, mieux comprendre le développement durable et
acquérir les différents savoirs du programme de sciences.
Mais au-dela de l'aspect pédagogique, ce projet a pour
vocation premiere de permettre aux riverains de bénéfi-
cier d'un espace de convivialité avec des légumes frais a
leur disposition. Alors, n’hésitez pas, venez jardiner,
échanger vos pratiques et astuces, profiter des légumes...
appropriez-vous cet espace de convivialité !

Les enfants de l"école Charles Mouly récompensés par
les scientifiques du Muséum d’Histoire Naturelle et
d’Exposciences pour leur jardin partagé

La classe de CM2 a été sélectionnée avec 7 autres classes du dépar-
tement pour présenter son "projet pour ma commune” aux scienti-
fiques du Muséum d'Histoire Naturelle.

Le 10 juin dernier, ils l'ont a nouveau défendu lors de l'évenement
Exposciences a Toulouse, au travers de leurs créations : lombricom-
posteur, phyto épuration, fontaine perpétuelle, grainetier, abris a
faune utile...

La fontaine perpétuelle

* Exposcience est une manifestation annuelle qui permet aux scientifiques européens en herbe
(ou plus expérimentés) de 5 a 25 ans, de présenter des projets dans divers domaines scientifiques.

Votre magazine n°19 - avril 2023
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Le recyclage des déchets vu par les éléves

adu 1er au 28 juin 2022 - jardins de la mairie

Atravers l'exposition de leurs ceuvres, les enfants de
["école nous ont entrainés dans un voyage artistique
et pédagogique au cceur de nos déchets du quotidien.
Le but : sensibiliser sur le devenir de nos déchets...

Une médaille d’or pour nos écrivains en herbe

Les éleves de CM2 se sont vu décerner la médaille d’or lors du concours « c’est notre livre » proposé
par la maison d’édition parisienne AUZOU. Le défi relevé : écrire un roman de 50 pages a partir d'un
incipit inspiré de la série Anna et Hannah d’Anouk Filippini. Leur travail a été récompensé par une
médaille d'or et la publication de leur roman. Une édition réalisée a la main a été offerte aux éleves
par 'association des parents d’éleves. BRAVO A EUX'!

L'écocitoyenneté encore et toujours

Ce ne sont pas moins de 230 éleves qui ont repris le chemin de l'école le 2 septembre dernier. Avec
une moyenne de 25 éleves par classe et des locaux flambant neufs, notre commune est ravie de
pouvoir offrir aux enfants du village des conditions d’accueil optimales. Une classe a été réouverte
en primaire, les travaux d’agrandissement de l'école touchent a leur fin et 'équipement numérique
de U'ensemble des classes élémentaires est en cours d’installation. Désormais, chaque classe
primaire est dotée d'un ordinateur, un vidéo projecteur interactif, une enceinte, 3 tablettes et un
acces a la plateforme pédagogique monecole.fr

De gauche a droite : Benjamin Faucher (CE1-CE2), Julie Magne-Messegue (CE1-CE2), Manon Verdier (CM2),
Nelly Vinet (CM1), Nelly Reghenaz (PS), Ghislaine Fleury (MS), Magali Pic (CE2), Béatrice Borreca( CP),
Emmanuelle Sabre-Giraud (CP), Pauline Baritaud (CP/CE1), Leslie Vié-André (GS) —

NDLR* : manque Carine Liehn (GS)
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Des eco-délégués pour chaque classe

Les élections des délégués de classe se sont déroulées le 20 octobre dernier, dans les regles de
Uart : carte d’électeur, urne et isoloir... comme les grands !

Deux délégués ont été élus dans chaque classe avec de nouvelles missions, celles d'éco délégués.
En plus des missions classiques, ils devront impulser des projets en faveur de la préservation de
U'environnement et du développement : recycler les stylos, les batons de colle, poursuivre le potager...

~ L'agenda du petit éco citoyen

OCTOBRE JANVIER

* Election des délégués éco citoyens - 20/10/22 * Semaine des défis éco citoyens

avec la participation des familles
NOVEMBRE

» Opération "nettoyons la nature” dans le village FEVRIER
e Entretien du jardin partagé et nouvelles plantations e Carnaval - 16 et 17/02/23
* Mise en place d'un potager en maternelle

AVRIL
DECEMBRE * Semaine olympique et paralympique
» Course solidaire au profit du téléthon - 02/12/2022 dans le cadre de notre label génération
* Marché de noél - 15/12/2022 2024 - du 3 au 7 avril
JUIN
— et bien d'autres évenements a suivre... « Féte de la musique - 22/06/2023

» Féte de l'école - 30/06/2023

Du c6té de l'accueil de loisirs

Une équipe débordante d’énergie, de joie et de bonne humeur !

En haut de gauche a droite :

Aurore animatrice, Adraa animatrice, Magali
directrice ALAE, Valérie ATSEM, Estelle
ATSEM animatrice, Béatrice animatrice,
Joanna animatrice, Marjorie animatrice

En bas de gauche a droite :

Lola animatrice, Sandrine animatrice, Virginie
animatrice, Cécile animatrice, Aurélie adjointe
de direction,

*NDLR : Mangue Christine ASTEM et Axelle
animatrice

C’est toujours dans la bonne humeur que l'équipe ALAE accueille vos enfants sur les temps périsco-
laires et le mercredi.

Les plannings d’activités proposés sont ludiques et s’articulent autour du projet pédagogique et du
plan mercredi. Ceux-ci ont pour vocation d'offrir a tous les enfants un espace éducatif, récréatif et
répond aux rythmes et aux besoins de U'enfant. L’ALAE travaille en lien avec U'école et différents
partenaires associatifs ainsi que les parents d’éléves.

Votre magazine n°19 - avril 2023
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Au mois de novembre et décembre, les enfants de U'ALAE se sont impliqués dans des causes huma-
nitaires telles que la collecte de jouets au profit du Secours Populaire ou encore la collecte de dons

pour les Restos du Ceeur.

Ces opérations ont rencontré un vrai succes : ce ne sont pas moins de 130,5 kg de produits alimen-
taires et d’hygiene qui ont été généreusement donnés par les familles. Les enfants tiennent a les
remercier chaleureusement pour leurs dons.

Julo PADPO s’est invité
au spectacle de Noél.

Le 9 décembre, les enfants des écoles
Charles Mouly et Saint-Guillaume ont assisté
au traditionnel spectacle de Noél offert par la
municipalité. Au programme cette année :
«Les p'tits boulots de Julo PADPO», une
production du Théatre de la Valise imaginée
par Yannick Nedelec.

Le mot des parents d'éleves - 2022, une année réussie !

L’ancien bureau a cloturé sa saison 2022 par une
trés belle kermesse organisée en partenariat avec
les équipes enseignante et municipale. L'occasion
de présenter ses actions passées, ses objectifs et
rappeler que l'association fonctionne uniquement
grace a l'engagement de ses bénévoles.

Les actions menées cette année ont permis de
fournir a U'école des gants de jardinage pour le
projet de jardin partagé, d'accueillir les familles
lors du vernissage de 'exposition de nos enfants a
la mairie, et de participer a l'édition du roman des
CM2. Début septembre, nous avons organisé un
pique-nique partagé qui nous a permis de faire la
connaissance des nouvelles familles. Le beau
temps était au rendez-vous, et les enfants se sont
donnés a ceeur joie dans les chateaux gonflables.
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Nouvelle année, nouvelle équipe

Elodie LAGACHE Audrey NGUYEN Sophie MARRAS
Président Secrétaire Papa de 2 enfants Trésoriere Trésoriere Adjointe
Papa de 2 enfants Maman de 2 enfants Secrétaire Adjoint Maman de 2 enfants Maman de 2 enfants
dont 1 en CM1 en MS - CP - CE1 en PS Dont 1 en CP-CE1 en PS et CP

Cette année, c’est un nouveau bureau et une nouvelle équipe qui porte l'association. Elle s’est déja
montrée trés active et engagée sur les premiers éveénements, et compte recruter encore de nou-
veaux bénévoles pour le confort de tous.

Nous avons démarré nos actions par une vente de goUters le 21 octobre dernier, suivie de la bourse
aux jouets, la vente de sapins et le marché de noél.

Nous avons dans les tuyaux un projet de vide-greniers, une chasse au trésor et enfin la grande
kermesse prévue pour le 30 juin. Ainsi, nous espérons donc pouvoir réaliser de nombreux projets
cette année et l'ensemble du bureau vous souhaite a toutes et a tous une tres belle et heureuse année.

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux ﬁ
Pour nous joindre : Bruno CALASTRENG
pe.charlesmoulyldgmail.com - 06 70 10 8890

-
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Réveil corporel

Si vous passez chemin du Bougeng le lundi
matin, ne soyez pas étonnés de voir les quelques
170 éleves de l'école Saint Guillaume en ligne
etenordre. C'est ['heure pour eux du Raijo Taiso,
un réveil corporel a la japonaise afin de com-
mencer la semaine avec de bonnes énergies.

En lien avec le projet d'école sportif « En route
vers les JO 2024 » et s'inspirant de différents
exercices de relaxation, de respiration, de
sophrologie et de gym douce, ces 15 minutes
hebdomadaires permettent aux enfants de
rendre leur corps et leur esprit disponibles
pour les apprentissages.

Expérience validée par tous a pérenniser !
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Sortie a Natura Game

Le 22 septembre, les éléves de ['école Saint Guillaume ont enfilé
leurs baudriers pour participer a une journée de cohésion.

Premiére étape : aller jusqu'a Natura Game a Castelmaurou.
Pour certains, c'était la premiere fois qu'ils prenaient le bus.
Le début de l'aventure !

Deuxiéme étape : s'équiper avec baudrier et poulie. C'est un peu
long mais trés important. Les animateurs du parc ont tout vérifié
avant de donner les consignes de sécurité.

Enfin, profiter du parc. Nos petits aventuriers ont escaladé des
filets, franchi des ponts de singe, bravé des tyroliennes géantes.
Les grands n'ont pas hésité a aider les plus petits a traverser ces
épreuves. Les plus a laise dans les airs ont soutenu ceux qui
éprouvaient des difficultés. Tout le monde a pu repousser ses
limites grace au soutien du groupe.

En bref, cette journée a été une réussite, jusqu'au pique-nique
partagé ensemble a l'ombre des arbres.

Des sportifs malgaches a Saint Guillaume !

Dans le cadre du Tournoi Des Cing Continents, l'école Saint Guillaume a recu début octobre une
délégation malgache composée d’'enfants de 9 a 15 ans. Production d’écrits, géographie, lectures
documentaires... Les éléves de notre école ont travaillé a leur accueil avant méme leur arrivée.

Logés, pour la plupart dans des familles de 'école et intégrés aux classes, les enfants malgaches
ont pu nous parler de leur pays et s’intégrer a notre quotidien.

Grace a l'aide offerte par les parents hotes que nous remercions chaleureusement, nos amis ont pu
partir visiter la cité de l'espace et passer de beaux moments au long de ces quelques jours.

Encore bravo a tous les enfants qui ont combattu lors de ce tournoi !

Changement de direction

Lors de la rentrée scolaire, les éléves de 'école Saint-Guillaume et leurs parents
ont fait la connaissance de leur nouveau directeur, Monsieur Vincent GILABERT.
Nous lui souhaitons la bienvenue dans ses nouvelles fonctions.

L’équipe enseignante — De gauche a droite :

Angélique, Mme HERNANDEZ, Mme BASTIT, Annie,

Mme ZIEGLER, Mme NAVARO, Mme DUMAS, Mme CASTANET,
Mme METENIER, M TAILLEMITE, Nesrine, M GILABERT

Votre magazine n°19 - avril 2023
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Un « spectacle » que nous ne voulons plus voir

sur notre commune

Nous assistons a des comportements irrespectueux et un manque de civisme récurrents de la part
de certains citoyens. Dépdts sauvages, actes de vandalisme... rien n’est épargné.

Bien vivre ensemble, c'est ['affaire de chaque citoyen

Changeons nos comportements

C’est pourquoi il semble nécessaire de rappeler quelques
principes fondamentaux.

Chaque citoyen a des droits et des devoirs vis-a-vis de la
collectivité dans laquelle il vit. Chacun a le droit de profiter
d’un cadre de vie agréable et préservé et d'un environnement
sain. Droit pour lui et pour les générations futures d’en hériter
sans qu’il soit dégradé. Ce droit s'accompagne donc de
devoirs et de responsabilités pour chacun de nous.

Une attitude citoyenne vis-a-vis de son environnement ne se
limite pas a réclamer des regles pour le préserver mais
aussi a modifier ses propres comportements.

La Communauté de Communes du Frontonnais est dotée d'un
Pdle Environnement chargé de la gestion des déchets :
collecte des déchets ménagers, tri sélectif, déchets verts,
encombrants, gravats, apports en déchetterie... Une palette
de services complete.

Il est donc inadmissible de voir encore aujourd’hui des
dépots sauvages autour des points de collecte ou dans la
nature aux abords du village.

Respectez votre cadre de vie, pensez a celui des riverains qui
subissent ces incivilités.

Respectez NOTRL environnement,
respecltez VOTRL environnement,

respectez-VYOUS'!
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Ce que dit la lo

Déposer, abandonner, jeter ou déverser tout type de déchets sur la voie publique et privée est puni
d'une amende forfaitaire de 135€, pouvant aller jusqu’a 1500€ avec confiscation du véhicule si
vous avez utilisé ce dernier pour transporter vos déchets.

Textes de loi et références
e Code pénal: article R634-2 : Abandon et dép6t d'ordures
e Code pénal: article R632-1: Non-respect des regles de collecte
e Code pénal: article R635-8 : Abandon d'ordures transportées dans un véhicule

e Code pénal: article R644-2 : Encombrement permanent sur la voie publique

Pole Environnement de la CCF :
0562 79 1530 ou environnement@cc-dufrontonnais.fr

Quand les enfants réparent les bétises des grands

A l'heure ou l'on constate de plus en plus d’actes d'incivilités et de dépots sauvages, la municipalité
est fiere de 'engagement des enfants et des actions pédagogiques menées tant par l'équipe
enseignante que par l'équipe d’animation périscolaire. Un grand merci a eux.

LE CHIFFRE DU MOIS

40kg

C’est la quantité de déchets
ramasseés par les enfants
lors de l'opération «Nettoyons la nature»

Vandalisme

Honoré de Balzac disait :

« La bétise a deux maniéres
d'étre : elle se tait ou elle parle ».

Ici, hélas, elle a encore parlé
deux ans apreés...

NOVEMBRE 2020
NOVEMBRE 2022
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« A Saint-Sauveur, rien comme ailleur's »

Le 12 novembre dernier, les habitants de Saint-Sauveur ont eu la joie de découvrir
le premier marché de plein vent installé sur la place du village.
Produits frais et locaux, plats cuisinés sur place, de la couleur, des odeurs, de la convivialité...
tous les ingrédients étaient la pour un lancement réussi.

Longue vie aumarché de Saint-Sauveur !

La Mairie : Valérie Joucla, comment est venue cette idée de
marché de plein vent ?

V.J. : Ce marché était un projet de longue date déja présent sur
les mandats précédents. Il est revenu a l'ordre du jour lors des
ateliers de consultation citoyenne au printemps dernier.

L.M. : Comment s’est-il concrétisé ?

V.J. : Une étude préalable a été engagée des la fin du printemps.
Je me suis investie avec beaucoup d’énergie et d’enthousiasme
dans ce projet, il me tenait a cceur qu’il voit le jour.

L.M. : Quelles sont vos impressions trois mois apres le lance-

Valérie JOUCLA FRErh 7

Conseillere municipale i . .
déléguée V.J. : Le début est tres prometteur, le marché voit une grande

au marché de plein vent affluence chaque semaine. Il répond donc a la demande du plus
grand nombre. Mais restons prudents, la viabilité de ce marché
dépend entierement de la fréquentation qu’il continuera d’avoir,
de la facon dont les San Salvadoriens se l'approprieront.

Un marché pour notre commune'!

Les élus l'ont entendu et compris, les habitants de la commune veulent leur marché de plein vent.

La consultation citoyenne organisée au printemps dernier  fpas Sk
RS Rk

a clairement fait ressortir ce besoin de la population.
Alors sans plus attendre, ce projet larvé sur les mandats
précédents a fait 'objet de toutes les attentions, et une
réflexion soutenue s’en est aussitot suivie.

Les attentes, besoins et contraintes des habitants et com-
mercants ont été soigneusement recensés. Les échanges
avec les commercants ont permis de mieux cerner ce qui
fonctionne, les écueils a éviter, et les bonnes pratiques
pour une organisation réussie.
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Un réglement intérieur, gage d'une démarche
transparente et équitable

La deuxiéme phase s’est concentrée sur la stratégie a mettre en place avec comme objectif d’offrir
un éventail complet de produits de qualité et de proximité, dans une démarche de complémentarité
entre commercants plutot qu'une concurrence. Un reglement a vu le jour, dans un souci de transpa-

rence et d’équité.

Le choix des exposants, une mission délicate

Aprés une prospection rigoureuse, nous avons sélectionné 11 exposants qui répondaient a notre
exigence de qualité, de proximité et de complémentarité.

Le producteur de légumes, le domaine Malbert, vient de Fronton, tout comme le fromager SENA.
Le boulanger achete a des minotiers locaux ses farines issues de variétés de blé anciennes. Le bou-
cher, de Saint-Génies-Bellevue, propose des viandes Label Rouge venant d'Ariege, Aveyron et Tarn.
Les biscuits sont faits maison, les huitres nous viennent directement du producteur, basé a Gujan
Mestras, elles reviendront a 'automne.
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|L.a convivialité retrouvée

Quatre mois apres le lancement, les impressions sont plus que favorables. Les gens consi-
derent que le marché est une réussite. Ils le trouvent complet, bien situé et tres animé :

« On retrouve des connaissances, on papote et on a envie de prendre le temps ».

Depuis peu, des animations viennent compléter l'offre de services : crépe-party pour la
chandeleur, distribution de rose pour la Saint-Valentin...

Les élus sont présents sur le marché chaque samedi, c’est pour eux l'occasion de parler
avec les san salvadoriens, de recueillir leur avis sur le marché, les produits, mais pas seulement.
De ces échanges naissent aussi des idées, des informations ou tout simplement le plaisir
d’étre ensemble.
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L'avenir du marché

Les prochains mois seront décisifs. Le marché doit vivre toutes les saisons pour que l'on puisse
évaluer sa viabilité. N'oublions pas que pour fidéliser les commercants, il faut d’abord fidéliser les clients...

Alors en famille, entre amis, ou seul... venez profiler
de notre beau marché, de ses animations et faites-e vivre !

i o o B i

i iy :
% ”ﬂ-:‘q ;‘ \r;.-"

o,

i

L. |
—r —= e

Pluie du matin ne décourage
pas les san salvadoriens !

C’est ainsi que le samedi
suivant l'ouverture du marché,
Mathieu le boulanger a eu la
surprise de voir sa premiere
cliente remonter vaillamment

la rue Cave a vélo sous
une pluie battante.

« A Saint-Sauveur, rien
comme ailleurs », nous a
affirmé catégoriquement
une San Salvadorienne...
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Action sociale & Solvdaire

Comme annoncé dans le magazine précédent et suite a l'analyse des besoins sociaux menée
aussitot apres linstallation de la nouvelle commission, des réajustements dans les actions
sociales menées jusqu’a présent ont été entrepris. De cette premiere réflexion sont nés des
ateliers thématiques ainsi que des actions a vocation solidaire et pédagogique :

= Stages aux proches aidants avec l'association AFC
(Association Familiale interCommunale)

= Distribution de paniers solidaires

= Animation cuisine de rue

Ces actions ont rencontré un vif succés, et confortent la Commission d’Action Sociale dans sa
volonté de poursuivre et diversifier ses actions.

Cuisine de rue : la cuisine rapide, golteuse et saine

A loccasion de l'opération « Faites des Fourchettes Solidaires » en partenariat avec Cocagne
Alimen'Terre et l'association PHC Arpad, le CCAS a organisé le 15 octobre une cuisine de rue.
Installés devant le complexe sportif, parents et enfants ont pu cuisiner, goQter et déguster toutes
sortes de jus et tartinades a partir des légumes bio des Jardins de Cocagne.

Tous se sont régalés de la fameuse « fayonnaise » (une pate a tartiner saine)

Des recettes bonnes, rapides et saines ont été partagées dans la bonne humeur pour le plus grand
plaisir des parents et des enfants.
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Paniers solidaires : du bio dans nos assiettes

Depuis le 15 novembre 2022, le CCAS de St-Sauveur, en
partenariat avec l'association Cocagne Alimen'Terre, fait
livrer le mardi apres-midi des paniers solidaires a la Maison
des Tout Petits.

Ces paniers de 3 kg environ sont composés de légumes bio
cultivés par des personnes en réinsertion professionnelle
dans les Jardins de Cocagne.

Les paniers sont au tarif de 11€, avec la possibilité de bénéficier
d’un tarif solidaire sous conditions de ressources.

Pour en profiter, il suffit de vous inscrire sur le site
COCAGNE BIO : www.31-cocagnebio.fr en sélectionnant le
point de retrait de St Sauveur.

Les colis de noél

Le 17 décembre au matin, les membres du Conseil d’Administration ont distribué 30 colis de Noél.
Ce colis se compose de quelques douceurs sucrées et salées qui permettent aux bénéficiaires de
pouvoir profiter d'un repas de fétes.

Le bénéfice des colis de noél est soumis a condition de ressources, il n'y a pas de condition d’age.

L'information aux proches aidants

Du 20 septembre au 18 octobre 2022, tous
les mardis aprés-midi, le CCAS a proposé
en partenariat avec UAFC [Association
Familiale Intercantonale), un stage d’infor-
mation et d'accompagnement des proches
aidants de malades neuro-évolutifs.

Ce stage a été animé par des professionnels
tels que médecin, psychologue ou encore
auxiliaire de vie, afin de répondre a toutes
les questions des participants.

Les 8 participants sont ressortis ravis de
ce stage, qui pourra étre reconduit au vu de
son succes.

Pour plus d'informations : Joanna LANTOINE 05.34.27.92.62
E-Mail : j.lantoine(@ville-saint-sauveur.fr
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EWEEMBLE TRIONT #
ET REDWISOMNS MNOS DECHETE

De nouveaux points de collecte plus esthétiques, plus pratiques et mieux intégrés viennent d'étre
installés sur la commune. Ils concernent la collecte des ordures ménageéres, des emballages et papiers.

Le premier, déja opérationnel, se situe place de l'Eglise a coté du cabinet médical. Le second sera
installé prochainement, également en centre bourg. Son emplacement n’est pas encore défini.

LES BONNES PRATIQUES

Séparer les ordures ménageéres (déchets non
recyclables), des déchets recyclables (papiers,
bouteilles et flacons en plastique, emballages
métalliques et emballages en carton) et du
verre (bouteilles, bocaux, flacons, pots).

Ne pas déposer de déchets en dehors
des colones enterrées.

Utiliser des sacs poubelles de 80 litres maximum.
Au-dela, ils pourraient bloquer la colonne.
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Une nouvelle équipe a [ Office de Tourisme du Vignoble de Fronton !

Une nouvelle équipe anime L'Office de Tourisme : Véronique Besson (directrice), Lucile Brege
(chargée de communication), Valentine Secrestat (responsable des circuits de randonnée), Thomas
Sanchez (alternant en BTS Tourisme).

Ensemble, ils auront le plaisir de vous accueillir et de vous faire découvrir toute la beauté et les
attraits touristiques du Frontonnais a l'occasion de manifestations consacrées - comme les tradi-
tionnels marchés gourmands des Buissonnieres - et de nouveaux projets touristiques dignes du
label « Vignobles et Découvertes ».

Maison des Vins et du Tourisme
140 allée du Chateau - 31620 Fronton

Horaires : du mardi au samedi de 10h a 12h30
et de 14h30 a 17h30 (18h30 de juin a septembre])

Contact : 05 61 74 80 69

E.mail : accueil@tourisme-vignobledefronton.fr
www.vins-de-fronton.com

Facebook : Office de Tourisme du Vignoble de Fronton

Depuis maintenant un an, des ateliers numériques sont proposés
dans les locaux de la mairie chaque mardi matin par Laurie SELVE,
conseillere numérique de la Communauté de Communes. Cet
accompagnement peut étre individuel ou collectif, selon une
thématique choisie et en fonction des besoins exprimés : savoir
utiliser sa messagerie électronique, savoir naviguer sur internet,
sauvegarder et trier des fichiers, créer un compte sur un site admi-
nistratif et savoir le consulter, déposer des pieces... Certains sont
ludiques tels que concevoir sa propre carte de voeux.

Aprés un premier engouement, force est de constater que la
fréquentation des ateliers collectifs a progressivement diminué.
C'est pourquoi il nous a semblé nécessaire de repréciser les
besoins et attentes des usagers. Vous trouverez ci-aprés un ques-
tionnaire adressé a ceux qui seraient intéressés poury participer.

Nous vous remercions de bien vouloir y accorder quelques minutes
et le retourner en mairie. Votre avis est important car il permettra
a Laurie SELVE d’ajuster ses ateliers au plus prées de vos attentes.

PERMANENCE SAINT-SAUVEUR :

= Mardi de 9h a 12h - Mairie de Saint-Sauveur - ler étage

= Vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h30 »> Contact
Chéateau de Capdeville laurie.selve@cc-dufrontonnais.fr
140 allée du Chéateau - 316250 FRONTON 06 75418915
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Enquéte a compléter, détacher et a renvoyer a la mairie

~

LE NUMERIQUE ET VOUS

Ce questionnaire a pour but de vous positionner et de connditre vos besoins/attentes par rapport au numérique.

A vous de jouer !

Réponses

Questions .
(entourez la réponse)

L'utilisation du numérique

Chez vous, avez-vous acces a | un ordinateur une tablette un smartphone
Un .
, . s . Des ateliers
Qu'est-ce qui vous intéresserait le plus | accompaghement . Les deux
individuel collectifs

Seriez-vous intéressé.e par un atelier ou un accompagnement individuel pour :

Etre accompagné dans vos démarches administratives et devenir autonome Oui Non

Prendre en main les outils numériques Oui Non

Seriez-vous intéressé.e par un atelier ou un accompagnement collectif pour :

Apprendre a utiliser |'ordinateur, la tablette, le smartphone ? Oui Non
Apprendre a naviguer sur internet ? Oui Non

Créer et utiliser une botte mail ? Oui Non

Savoir comment utiliser les plateformes en ligne : Caf, Ameli, ANTS... ? Oui Non
Apprendre a utiliser un outil de visioconférence : Skype, Zoom, Jitsi... ? Oui Non
Apprendre a organiser vos documents : dossier, fichiers, photos, ... ? Oui Non
Apprendre a suivre la scolarité de vos enfants sur I'ENT ? Oui Non

Avez-vous d'autres envies ?
Si oui, lesquelles ?

Comment vous sentez-vous face a un outil numérique ?
Etes-vous interessé.e par le numérique ?

Si vous souhaitez recevoir des communications sur les différents ateliers proposés,
merci de hous retourner ce bulletin en inscrivant votre adresse mail

COMSEILLER
NUMERIGQUE
France

SEMFICES
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Enquéte a compléter, détacher et a renvoyer a la mairie

Une fois complétée,
'enquéte est a renvoyer ou déposer a :

Secrétariat de la mairie de Saint-Sauveur

234 Allée d'Orzalis
31790 Saint-Sauveur
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Folies Fermiéres — mai 2022

Le Club Ambiance reprend petit a petit ses habitudes avec ses activités, ses sorties et ses repas

pour la plus grande joie de ses adhérents.

Rétrospective de l'année 2022

L'assemblée générale s’est tenue le Ter avril. Cela a permis une rencontre sans trop de contraintes
sanitaires suivie d'un bon repas et d'une apres-midi récréative et conviviale avec pétanque, belote

et divers jeux de société.

e Un jardin partagé en collaboration avec l'école
publique. C"était une initiative trés intéressante,
solidaire, écologique et éducative qui a permis
de créer un lien inter générationnel.

e Un atelier équilibre et sommeil.

e | es sorties apres deux ans d'arrét. A la ferme
« Les Folies Fermiéres » en mai. Quel mariage
étonnant de la culture et de l'agriculture dans ce
premier cabaret a la ferme de France. Cette
sortie fut une belle réussite apres cette longue
période de confinement.

e La sortie en juillet a Flagnac, village aveyron-
nais proche de Decazeville ou, inspirés par
celles du Puy du fou, cing cents bénévoles dont
trois cent cinquante figurants font revivre en
une fresque vivante et costumée Uhistoire de ce
village d'Occitanie.

e Randonnée contée. Quelques adhérents mar-
cheurs ont participé a la randonnée contée du 14
mai sur les chemins de Saint Sauveur, organi-
sée par l'association « Au Fil des Temps » de
Castelnau d’Estrétefonds.

e Le traditionnel repas dansant, qui s’est
déroulé dans la bonne humeur et sous le soleil.

e Sur la route des villages perchés en octobre
et novembre, une cinquantaine de personnes
ont pu se promener a Aurignac et Saint-
Bertrand-de-Comminges et flaner au gré de
leurs ruelles en découvrant leur architecture
médiévale et religieuse.

e | ‘organisation du Forum des Associations en
septembre, en partenariat avec l'association
«AMC Wushu» et le soutien de la municipalité.
Si les visiteurs y sont venus pour s’inscrire ou
pour des renseignements sur les activités, ils
n‘ont pas boudé leur plaisir dans cette
ambiance de féte, animée par des démonstra-
tions des associations présentes.

e [ e loto annuel a eu lieu le 06 novembre dans
la salle des fétes de St Sauveur.

e La participation au Téléthon repris cette
année par Jean Luc Jalao, président d’AMC
Wushu.
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VIDE GRENIER

21 MAI 2023
Parking Salle des Fétes

Des activités pour tous les godts

En sus des sorties, le Club Ambiance propose
toujours des activités tres diversifiées : cours de Qi Gong,
Tai-chi, pétanque, marche, marche nordique, les
petits lotos, la bibliotheque, les concours de belote...

e Concours de belote : le dernier vendredi de chaque
mois de septembre a juin.

Sivous aimez la convivialité, les moments de partage
et de détente, l'exercice physique, les sorties... n'hé-
sitez pas a nous rejoindre, il y a des activités pour
tous les golts et tous les &ges (de 50 a 100 ans).

Forum des associations - septembre 2022

L'adhésion est de 16 € pour l'année civile.
Toutes nos activités peuvent étre consultées sur le site : http://marcheur.e-monsite.com
Contacts : Francis Milhavet, président au 05 61 09 57 56 - Cathy Petit, secrétaire au 06 07 63 62 31

Solidarité

Fidele a son esprit de solidarité et d’entraide, le Club Ambiance a organisé et organise toujours une
collecte pour 'Ukraine (matériel médical, médicaments, produits d’hygiéne...) ainsi qu'une collecte
de bouchons plastiques (association Coeur2Bouchons).
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Gal Abrials

Une nouvelle aventure !

Le 27 mars a Labastide-Saint-Sernin les Gal'Abrials ont tiré le rideau sur "Des Gommages corporels”
cette derniere représentation était aussi celle de Christiane Dufréne, et le dernier salut malgré les
rires et applaudissements était empreint d'émotion. "Des Gommages corporels” a connu autant de
succes que de vicissitudes, ces dernieres liées a la pandémie, avec de nombreuses annulations,
mais aussi beaucoup de doutes. C'est la résilience du groupe et les sentiments d'amitié qui lient
tous ceux qui concourent a son fonctionnement qui ont permis de passer cet écueil et de se relancer
dans une nouvelle aventure.

Ainsi, une nouvelle comédie est lancée. Les décors
sont achevés, les rdles distribués avec deux nou-
velles comédiennes, Corinne et Marie, (absente
sur la photo) qui ont rejoint le groupe. Les répéti-
tions sont en cours. Le titre : "Appelez-le Max !"
Une comédie de Michel Verdot que l'auteur mettra
en sceéne. Bien s(r il n'est pas question d'en dévoi-
ler Uintrigue, mais si le theme est pour le moins
inattendu, mais bien dans 'air du temps, et surtout
des temps futurs, que les amateurs de bons mots,
de quiproquos et de situations rocambolesques se
rassurent, cette comédie ne devra rien a ses
devancieres.

Hélas, de nombreux impondérables, cas de covid, indisponibilités de comédiens, ne permettront pas
une premiere a Saint Sauveur. Celle-ci aura donc lieu a Fonbeauzard le Ter avril, mais les incondi-
tionnels de la troupe retrouveront " Appelez-le Max !" le 22 avril dans notre salle des fétes. Cette
comédie s'exportera ensuite vers toutes les scénes qui voudront bien l'accueillir dont certaines ont
déja pris date !

L'association « les Loisirs Créatifs et les Fils d’Orzalis », vous accueille le mercredi apres-midi de
14h30 a 16h30, a la salle n°3 du complexe associatif de Saint Sauveur. Vous pourrez évoluer dans le
point de croix, la broderie suisse et traditionnelle, broderie sur papier, crochet, tricot, etc...

Nous participons a divers évenements tels
que l'exposition annuelle organisée en mairie
avec les Peintres d'Orzalis et les talents de
Saint Sauveur, le Forum des associations et
le Téléthon.

Venez pousser la porte de notre association,
nous vous réserverons un accueil chaleu-
reux, de la détente, un petit moment d’éva-
sion dans la semaine...

Pour de plus amples renseignements, vous
pouvez appeler :

Sandrine MILAN au 06 42 87 92 81
ou misschouette31(dgmail.com
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Gym douce el pilates

Gym douce

ack

Bl

Une nouvelle aventure !

La Gym Douce et le Pilates sont deux activités
physiques pour entretenir bien étre, souplesse
et mobilité.

Dans la bonne humeur et la simplicité, elles
nous font travailler le renforcement muscu-
laire, l'équilibre, la souplesse, la coordination,
sans oublier le cardio. Le matériel utilisé :
altéres, élastique, ballon et baton.

Pas de stress, chacun son rythme. Sandrine

notre coach est a 'écoute de tous les adhérents.

Le Pilates permet de faire travailler les muscles
profonds, améliorer la posture, affiner la silhouette,
relacher les tensions, allonger les muscles...

\lotre magazine n°19 - avril 2023

Venez nous retrouver pour essayer
et adopter.
Les cours ont lieu les lundis et vendredis
a la maison des associations
salle n°2 (Gym douce : 9h15-10h15
et Pilates : 10h30-11h30)

A tres bientot, sportivement votre.

Présidente : Louise Humbert 06 21 89 35 91
Secrétaire : Sylvie Tropini 0 74 15 93 03

Notre championne en herbe Sophie PAGNUCCO
s’est encore distinguée lors du championnat de
France de ball-trap DTL (Down The Line) qui
s’est déroulé du 18 au 21 ao(t 2022 a Cestas en
Gironde.

A travers le Club de Saint-Sauveur Olympique,
Sophie Pagnucco, fille de Sylvain, Président du
Club, représentait la ligue Occitanie pour les
juniors filles. Elle a enchainé deux séries de
vingt-cing plateaux quotidiens, le but étant d’en
casser un maximum. Sophie termine le cham-
pionnat en remportant la médaille de bronze.

Félicitations Sophie !
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Atelier chorégraphique

Malgré cette année compliquée par les mesures sanitaires, nous avons tout de méme présenté
notre gala de danse au Bascala de Bruguiéres.

Nous avons eu une belle fréquentation, beaucoup de parents sont venus soutenir leurs enfants et
ont apprécié la qualité des représentations dans une salle magnifique. Les chorégraphies ont été
élaborées sur des sons modernes, hip-hop, classiques et latinos.

Le travail des éleves a été félicité par de
grands applaudissements : tous ont été
heureux de pouvoir montrer ce qu'ils ont
appris durant cette année.

Cette année, l'atelier chorégraphique est
heureux de pouvoir proposer des cours
dans différentes disciplines : modern
jazz, street jazz, stretching, barre a terre,
hip hop, salsa, batchata, classique et
zumba gold.

Nos 6 professeurs vous retrouvent dans
la salle 2 du complexe associatif.

Notre toute nouvelle activité pour les séniors : la ZUMBA GOLD. Tous les mardis de 15h a 16h, vous
apprendrez des pas et des chorégraphies sur des rythmes latinos.

Apres deux années difficiles, nous avons
pu a nouveau organiser nos deux
évenements annuels : la féte de fin
d'année et le festival Arezzo !

Deux trés belles journées qui se sont
déroulées dans une belle ambiance et
sous un soleil radieux !

ECOLE DE MUSIQUE & STUDIC

L. : Nous tenons a remercier Romuald

Le pre5|deong,zghoris;2p0h9e BUREAU BARTHELEMY, notre professeur de
arezzomusique@outlook.fr piano depuis 12 ans qui nous a quittés
cette année pour une nouvelle vie

professionnelle. Bienvenue a Camille
BLANC qui prend le relais.

Nous sommes également tres heureux
de vous présenter notre nouveau logo
et notre nouveau site
www.arezzo-musique.fr

imaginés et réalisés par isabelle
CAMINADE du studio | GRAPH YOU.
N’hésitez pas a nous contacter

pour toute information.
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Union Sportive bouloc -
St Sauvewr - Cepet Foolball

Al =t

Aprés 2 années fortement perturbées par la COVID, nous avons enfin pu reprendre un fonctionne-
ment normal avec en prime la mise en service du nouveau complexe. Son terrain synthétique nous
a permis de pouvoir pratiquer le football toute l'année quelles que soient les conditions climatiques.

Les enfants de 'école de foot (5 ans a 12 ans]
ont pu enfin mettre en pratique le week-end
tous les apprentissages appris le mercredi
lors des séances d’entrainement. Les résul-
tats sportifs sont trés encourageants, et
récompensent les efforts fournis malgré la
crise sanitaire.

Au niveau du foota 11 (13 ans a séniors), nous
avons engagé des équipes dans quasiment
toutes les catégories d'ages (U14, U15, U16,
U17, U19 et séniors). Nous avions 2 objectifs
prioritaires : la progression des joueurs et la
convivialité sachant que si nous y arrivions
nous aurions des résultats sportifs.

Le bilan sportif vient valider la réalisation de
nos objectifs avec une trés belle saison et 2
titres de champion.

(DL D T vl U R-CEP T

Aprés une saison quasi parfaite (1 défaite en 24
matchs) nos séniors terminent premiers de leur
poule de D4, et obtiennent une montée en D3 et le
titre de champion de D4 de Haute Garonne. Les
U17 sont eux aussi champions de Haute Garonne
en D2.

Les U14 terminent la saison a la 2éme place en D1
avec seulement 2 défaites dans la saison.

Les U15, U16 et U19 ont tous terminé a des places
honorables dans leur championnat respectif.

Pour la saison 2022-2023, nous essaierons de
faire aussi bien et nous recherchons des joueurs
(de 5 ans a séniors) pour étoffer nos effectifs ainsi
que des volontaires pour nous aider dans l'enca-
drement des enfants ou dans la vie du club.

SAVE THE DATES :

10-11 et 17 juin : Tournois
24 juin : Féte du Club
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Tournoi des cing continents

Les 7-8 et 9 octobre 2022, les Ours Judo Club organisaient la
6e édition du Tournoi des Cing Continents. 38 délégations
étaient présentes. Un record ! Le Mexique, le Daguestan, la
Lettonie et la Norvege étaient pour la premiere fois présents
sur cet évenement. L'Espagne et le Portugal étaient les plus
représentés avec respectivement 12 et 4 clubs.

Pour l'anecdote, le Tournoi des Cing Continents est le seul
tournoi en France a proposer, tous sports confondus, un
échange culturel d’une telle ampleur. Plus qu’un tournoi, cet
événement revét les allures de gala, mélant show de
pom-pom girls et défilés de personnages sortis tout droit de
Star Wars. Un moment unique.

La commune de Saint-Sauveur était ravie de recevoir cet
évenement de grande envergure ou les spectateurs ont pu
admirer des prestations sportives de haut niveau. Un régal
pour les amateurs de judo mais aussi et surtout pour les
compétiteurs. Un grand bravo a tous les sportifs et aux orga-
nisateurs dont la logistique a été elle aussi de haut niveau.

E;F .1.-'-l.lr o

es 5 CONTINENTS
DD CLUB

ALY &

La journée féminine
Le club a eu la surprise et la joie d'étre choisi par la
fédération de judo pour organiser la « Journée Fémi-
nine ». Le principe de cette journée est de mettre a
l'honneur toutes les féminines. Priscillia Gneto,
médaillée olympique et mondiale, nous a honorés de
sa présence, venue en Guest Star. Au programme,
séance de judo bien entendu, mais aussi autographes
et photos. Des clubs de tous départements se sont
déplacés pour l'occasion, accueillis par la premiere
adjointe, Marina DAILLUT.
Nul doute que le Tournoi des 5 continents a tapé dans
l'ceil de la fédération pour le choix du club et l'attribu-
tion de de cette journée au club de Saint-Sauveur.

Priscilla Gneto, Médaillée Olympique et Mondiale
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Télethon
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s TELETHON 3

Retour gagnant du téléthon a Saint Sauveur

Apres une longue absence, le téléthon a fait son grand retour.

Tout a commencé le vendredi matin, avec les écoles publique et privée. En tout, quatre classes
engagées et solidaires face a la maladie ont participé au Cross Blanc. Merci aux deux écoles, aux deux
associations de parents d’éleves et aux bénévoles pour leur aide et leur soutien. Ils ont récolté 596.90€.

Merci au Club Ambiance pour l'organisation du loto et de la
marche, ainsi que pour leur soutien et leur aide durant tout le
téléthon. Le loto du vendredi soir fut un gros succés. La salle des
fétes était presque trop petite pour accueillir les personnes
venues du village mais aussi des environs ! Les participants sont
repartis les bras chargés des lots que les commercants, les asso-
ciations et autres donateurs avaient offerts. Le samedi matin, ce
ne sont pas moins de soixante-dix personnes qui ont participé a la
marche solidaire de 1h 30 au départ de la salle des associations.
Le loto et la marche ont permis de récolter 1 353 €.

A midi, belle ambiance a la salle des fétes ou un repas a été servi a une centaine de personnes. On
a pu constater la solidarité des associations qui ont ceuvré a la préparation et au service de ce repas
simple mais convivial. Merci aux camionneurs et collectionneurs de voitures d’étre venus exposer
leurs engins.

Le soir, apres le repas servi a une soixante de convives, grand succés pour la représentation des
enfants de 'école de musique Arezzo et de 'TAMC WUSHU.

Belle réussite sur le plan financier avec 4 258.78 € de dons récoltés au profit du téléthon. L'objectif
estimé a presque été atteint. Belle réussite aussi sur le plan social. Les personnes étaient heu-
reuses de participer, de faire la féte, apres une longue période de privation. Cela a aussi donné a
certains anciens organisateurs, 'envie de se réinvestir l'an prochain.

Rendez-vous en décembre 2023, pour le prochain téléthon, encore plus nombreux et ensemble,
prouvons que nous sommes solidaires face a la maladie.

Nous remercions les associations et les commercants qui ont permis que ce Téléthon soit une réus-
site, ainsi que Monsieur Petit, Maire de Saint-Sauveur, les élus et les services techniques pour leur
aide et leur soutien.
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Secours catholique :

appel a candidahures

L 'équipe de Saint Jory souhaite s'agrandir et recherche : —

« un(e) bénévole pour animer les ateliers de loisirs créatifs
¢ un(e) bénévole pour le secrétariat / comptabilité / communication
* un(e) bénévole pour l'accueil social, accompagnement et accés aux droits

Nos activités et engagements :

* Un accueil convivial autour d'un café, une écoute

* Une aide alimentaire et/ou financiere apres étude et en collaboration avec les
travailleurs sociaux

* Une boutique de vétements, bibelots, vaisselle, livres, jouets... a prix trés bas,
ouverte a tous

* Des ateliers de loisirs créatifs tous les 2emes mardis matin de chaque mois suivis
d'un repas partagé, ouverts a tous et sur inscription

Les ateliers, repas partagés et accueil café ont été créés dans le but de proposer des moments
d’échange, d’entraide et de partage, en réponse aux valeurs du Secours Catholique.

Notre champ
d'actions se situe
sur le secteur

de Saint-Jory,
Saint-Sauveur,
Lespinasse,
Fenouillet,
Gagnac-sur-Garonne,
Gratentour,
Castelnau
d'Estretefonds.

ENSEMBLE, . - .
1 T CONSTRUIRE Maison des Associations - 2 rue de Verdun - 31790 Saint-Jory
5_!'-.‘[&‘.][5 : MONDE 06 38 89 85 92 - E.mail : secourscatholiquesaintjoryldgmail.com
ULy UN MONDE JUSTE Ouverture : le mercredi de 10h & 12h - le vendredi de 9h & 12h

aabibes? ET FRATERNEL
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Changement de nom de famille

Depuis le Ter juillet 2022, toute personne majeure pourra changer de nom de famille simplement,
en prenant par substitution, le nom du parent qui ne lui a pas été transmis a la naissance et en
déclarant son choix par formulaire a la mairie de son domicile ou de son lieu de naissance. Avant
d'enregistrer ce changement, l'état civil laissera un mois de délai au demandeur, qui devra se
présenter de nouveau en mairie pour confirmer cette décision, possible une seule fois dans sa vie.

Vous souhaitez en savoir plus ? Retrouvez toutes les informations ainsi que les imprimés CERFA sur
notre site internet dans l'onglet vie pratique / vos démarches administratives.

Maisons I rance Service

Pour vos démarches administratives du quotidien

Vous avez besoin d'aide pour vos démarches administratives (CAF, CPAM, carte d’identité, passe-
port...) ? France Service est un guichet unique qui regroupe en un seul et méme lieu les principaux
organismes de services publics. Que vous ayez besoin de conseils sur les démarches administra-
tives ou d'aide a l'utilisation d'un service numérique, vous pouvez vous rendre dans un espace

France Services ou un agent vous accueillera.

Le plus proche se situe a Castelnau d'Estrétefonds :

France SERVICE

Maison Lagleyse - 29 Grande Rue - 31620 Castelnau d'Estrétefonds

0534 27 66 40

Permanence d’Accompagnement vers
U'Emploi et a la Création d'entreprises

Permanence Juridique
Assistante Sociale

Faten TONA

Conseillere en Economie Sociale
Familiale Aurélie LINARES

Conseillere en Insertion Professionnelle
Marion IZARD

Assistante Sociale
Elodie POQUE

Information Juridique sur les droits
des femmes et des familles

Conciliateur de Justice
Jean-Michel SUDAN-CHEVALEY

Conseillere en Insertion Professionnelle
Séverine CASSANG

Misson Locale Haute-Garonne
Marine GARAUDE-VERDIER

ler et 3e Jeu du mois
Sur rendez-vous

2¢e mardi a-m du mois
Sur rendez-vous

Jeudi Semaine impaire
Sur rendez-vous

Mercredi aprés-midi
Sur rendez-vous

Mardi Matin
Sur rendez-vous

Jeudi Apres-midi
Sur rendez-vous

1 Mercredi par mois
Sur rendez-vous

Jeudi Matin

Lundi semaine paire
Sur rendez-vous

Mercredi
sur rendez-sous

PERMANENCES DES PARTENAIRES CCAS et France Services de CASTELNAU D'ESTRETEFONDS

0969328110

www.adil31.org
0561224622

36 46 (n°non surtaxé)
Dire "Service Social”

05613546 91

Bureau de 'Emploi
0561825657

05 67 77 44 55
06 103407 72

0534312331
05 34 27 66 40 (CCAS)

0756 91 73 00
05 34 27 66 40 (CCAS)

0534630400
06 99 31 20 82

0561702540

CARTE D'IDENTITE
et PASSEPORT

Il est également
possible d'effectuer
ses démarches
de carte d’identité
et passeport auprés
de la Maison France
Services de
Castelnau
d’'Estrétefonds.
Pour prendre RV,
consultez le site
internet de la
commune :
www.castelnau-
estretefonds.fr/
votre-mairie/
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Agenda

Appelez-le Max

Piece de théatre jouée par la troupe des Gal'Abrials - Salle des fétes
Michel VERDOT 06.67.86.50.10
Samedi 22 avril 2023 a 20h30

Exposition de peinture

Organisée par l'association ERATO - étage de la mairie
Du 2 au 14 juin 2023

Kermesse de l'école Charles Mouly

Vendredi 30 juin 2023

‘ Organisée par l'école - le service périscolaire et les parents d'éléves

NAISSANCES........cooiieeeee. MARIAGE. ...
MOREAU GINOUX Gabin 19/01/2022 JOUFFREAU Virginie et SALVATERRA Johan  29/01/2022
NGUYEN Hina 27/01/2022 DONAT CASANOVA Eva et PIANELLI Cyril 19/03/2022
CASTAIGNEDE Thais 31/01/2022 BOTTEON Fanny et MASSOL-VISCONTI Sébastien 30/04/2022
LYS Sonia et CHATILLON Christophe 28/05/2022

PARTHONNAUD Ewen ngg%gg;g BORTOLUSSI Caroline et NICOLAS Cyrille 25/06/2022
GAMBON el 4 OUSTRIC Amélie et PERROT Martin 02/07/2022
ABDALLAH Elijah 08/04/2022 ROMAN Emilie et LAVAL Thibault 10/09/2022
MOUKRIM Jaed 12/04/2022 | ASSAVE Thibault et SASTOURNE-ARREY Marion 17/09/2022
ARNOUX Yara 25/04/2022 CHAOUI Adraa et BERRIOUI Yassine 10/12/2022
DJOUMBE Mya 15/05/2022  DECES e
AU Nl 13/06/2022 4 7eNGUE Calixte 09/01/2022
FERRAN JOURDA Logan 11/08/2022  pg) INE Jean-Jacques 22/01/2022
TAJAN Ambre 12/09/2022 |NES Jacques 01/03/2022
DUBOIS PULCINI Juliette 14/09/2022 VASCO Maria née RAMOS FERNANDES DO HIPOLITO 10/04/2022
ANCHETTI Lurenzu 03/11/2022 COUSIN Pierre 13/04/2022
ESPER Paul 10/11/2022 TODELLA Linda née FOUQUES 28/06/2022
) MARQUET Antoine 19/08/2022

AKABI Nahim - 1B/M1/2022 e h0R7E Sonia née GARCIA 29/08/2022
BOIT Isaac 04/01/2023  JABLANSCEK René 29/10/2022
MAGISTRAT Isis 04/01/2023 GIMENO Xavier 27/11/2022
KONIECZNY Cassandra 24/01/2023 PAGNUCCO Béniamino 26/12/2022

JULIEN Maryse née VACHALDE 25/01/2023
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Pelit déj des enlreprises

Le mardi 12 juillet 2022, la municipalité de Saint-Sauveur a organisé un petit déjeuner, offrant aux
entrepreneurs de la commune l'opportunité de rencontrer les responsables du Club des Entre-
prises du Frontonnais (CEF).

Ce rendez-vous fut l'occasion de réunir une quinzaine d'entrepreneurs locaux.

En présence de Didier FRANCOU et Marina DAILLUT, adjoints au Maire, le Président du Club des
Entreprises Patrick IGON, a pu présenter le club et échanger avec les participants, accompagné du
secrétaire du CEF, Amin MAMODE.

Lancé en décembre 2019, le CEF a pour vocation, en partenariat avec la Communauté de Communes
du Frontonnais et 'ensemble des mairies, d'animer le tissu économique local, permettre les
échanges entre les membres, favoriser leur activité tout en contribuant au développement de
'emploi dans le Frontonnais.

Ve

Club Jes Entreprises
du Frontonnais

Mairie de Fronton

1 esplanade de Marcorelle - BP 3 - 31620 FRONTON
| 07 49 49 87 23 - E.mail : contact(dclub-entreprises-frontonnais.fr

Charline SALLE, Lolita DENIS, Alexia HERNANDEZ et Cyril LATXAGUE
sont venus compléter la liste des professionnels de santé présents sur la
commune.

Ces kinésithérapeutes ont installé leur cabinet au 74 rue Jacqueline de
Romilly, dans le centre commercial entre le traiteur « O Lishoa » et le
salon de coiffure « L'Atelier de Pauline ».

En plus des soins classiques de kinésithérapie, Alexia HERNANDEZ et
Lolita DENIS se sont spécialisées dans la pédiatrie, et Cyril LATXAGUE
"'ostéopathie. Quant a Charline SALLE, elle propose des cours de Pilates
au complexe sportif avec l'association AMC WUSHU.

Mairie de Fronton Kinépilates
05 62 78 00 67 0562 78 00 67
scmdenis.salle@gmail.com https://scmdenissalle.wixsite.com/kinepilates
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“Pouleltes de viande
ala sauce tomatke

Ingrédients
pour 4 personnes :

Pour les boulettes de viande :

* 500 g de viande hachée

e 1 cuillere a café de cumin
e 1 cuillere a café de paprika
* 1/2 cuillére a café de sel

Pour la sauce tomate :

* 600 g de tomates concassées

e 1 oignon

e 2 gousses d’ail

e 1 cuillere a soupe d’huile d'olive

e Du coriandre, 1 cuillere a café de cumin
e Sel, poivre

Préparation :

* Epluchez l'oignon et l'ail, puis hachez-les

e Dans une cocotte, chauffez l'huile d’olive puis
faites revenir loignon et lail pendant 4
minutes.

e Ajoutez les tomates concassées, la coriandre,
le cumin, le sel et le poivre puis laissez cuire 25
minutes, ajoutez un peu d’eau si nécessaire.

e Pendant ce temps, mettez la viande dans un
saladier puis ajoutez les épices et mélangez
bien.

* Ensuite, faconnez des boulettes de la méme
taille puis ajoutez-les dans la cocotte et laissez
cuire 15 minutes.

e Servez enfin les boulettes de viande a la
sauce tomate avec des pates cuites.
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Construisons ensemble
Saint-Sauveur de demain

Ce que j'aime
En 2030, a St-Sauveur
Jimagine que c'est....

Ce qui'il
manque Q
Saint-Sauveur

Pour moi, &
Saint-Sauveur, il
faudrait....

Rejoigneznous dans la démarche
de consultation citoyenne

Une bofte a idées est a votre disposition en mairie !



